
遠く離れた被災地同士を募金がつなぐ

兵庫県内の社協、社
会福祉施設、ＮＰＯ、
職能団体等の救援
活動を紹介します

兵庫県からつなぐ
被災地支援

ママたちが毎月集まる「親子ごはん会」

避難者の語る言葉に真剣に耳を傾ける

市町社協の取り組んでいるさまざまな活動を紹介します。

活動を
もっと詳しく
知りたい方は

豊岡市社会福祉協議会
☎0796-43-1333
とよおかのふくし 検索

楽しみ 学びながらの顔の見える関係づくり

探検隊を楽しみにしているのは、子ど
もたちだけではありません。大人も一
緒に企画から参加することで、ワクワ
クした手作りの取り組みとなっていま
す。この活動を通じて、困ったときに
は“お互いさま”の助け合える地域づ
くりが進められています。住民みんな
が主役のまちづくりの取り組みはこ
れからも続きます！

　豊岡市においても少子高齢化、核家族化が一段と進行し、地域
の住民同士のつながりが希薄化するなど、地域福祉を取り巻く環
境は、日々大きく変化しております。このような状況の中、「一人ひ
とりが つながり 支え合う 安心な地域づくり」の実現に向けて、こ
の春より４カ年計画で第２次地域福祉推進計画を策定しました。
　「わがまち探検隊」も第２次地域福祉推進計画の取り組みの１
つであり、多くの住民が参加し、つながりを構築していくものであり
ます。これからも地域住民とともに気づき合い、学び合い、力を出し
合いながら地域福祉の向上に努めていきます。

あなたのまちの 社 協 ナ ビあなたのまちの 社 協 ナ ビ

活 動 の 中 で

取 材 を 終 え て 理 事 長 か ら

活 動 の ポ イ ン ト

豊岡市社会福祉協議会　理事長　松島 一夫

　左の写真は、豊岡市社協が進めている「わがまち探
検隊」の様子である。この活動は、子どもたちを中心に
地域内の住民とともに、まちを探検しながら、防災や歴
史について楽しみながら学び、地域への関心を高める
とともに、普段からの支え合える関係づくりを目的とし
て始めたものだ。
　準備段階から区役員、老人会、子ども会、消防団等の
多くの住民が主役となって、この活動に関わってきた。
生き生きと子どもたちに地域の話をしたりと、多世代
の交流が広がり、顔見知りが増えるなど、今後の小地
域福祉活動に向けた取り組みのきっかけとなっている。

　まちを探検しながら、子どもたちは消防団に消火栓
の使い方を教えてもらったり、老人会から昔の言い伝え
を聞いたりして、興味津々。「いつも通ってる道やのに知
らんかったなあ」など熱心に話を聞いている。

　探検後は、撮った写真や子どもたちによるコメン
トを入れた手作りマップを作成し、その日のうちに参
加者みんなで振り返る。
参加した親からは「今ま
で近所であまり顔を合わ
せることのなかった人たち
と一緒に探検し、地域内
で会うと挨拶するように
なった。この活動
をきっかけにつな
がりができている」
との声もある。

写真も
マップに
張ろう！

初めて！
楽しい！

子どもから参加でき、実際にまちを歩きながら地域内のつながりができる！

子どもから大人までみんなが主役「わがまち探検隊」！
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。
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葉
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が
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。
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催
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知
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く
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が
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。
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が
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○
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す
。
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る
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葉
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。
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。
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先
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介
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療
や
介
護
な
ど
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門
的
な
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が
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の
ボ
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ン
テ
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の
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け
も
あ
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に
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ロ
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に
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加
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れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
関
わ
り
を
上

手
く
引
き
出
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て
い
た
の
が
社
協
ワ
ー

カ
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で
し
た
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域
住
民
同
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の
支
え
合
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を
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る
、ま
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黒
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」と
し
て
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躍
し
て
い
る
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を
見
て
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も
住
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主
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祉
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支
え
る
ワ
ー
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に
な
り
た
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と
強
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思
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。

　
社
協
で
の
最
初
の
担
当
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル

プ
サ
ー
ビ
ス
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
し

た
。こ
こ
で
は
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

人
と
、活
動
を
し
た
い
人
の
思
い
を
つ
な

ぎ
あ
わ
せ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。そ
の

あ
な
た
の
原
点
は
？ 

印
象
に
残
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
？

力
を
入
れ
た
い
活
動
は
？

取
材
を
終
え
て

このコーナーでは、県内の社協職員など“地域福祉を進める人々”の活動を取り上げながら、
ワーカーとしての想いを伝えます。

23歳

30歳

35歳

39歳

地域を駆
ける！

ワーカー物語

尼崎市社会福祉協議会

杉本 善希さん
すぎ もと　  よし  き

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

尼崎市社協に入局（ホームヘルプ
サービスのコーディネーターを
担当）

住宅改造助成制度の相談担当

大庄支部事務局
の担当

地域福祉活動
専門員　

こどもからお年寄り
まで

みんなが参加できる
グラ

ウンドゴルフ大会

「
ほ
っ
と
か
な
い
」

地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
！
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