
■活動紹介シート 

 
【 活動内容 】  

日時・場所：  参加者・相談希望者の都合により随時相談にて対応（リアル・オンライン等）  

対 象：  若年性認知症の親をもつ「子ども」世代を中心に、若年性認知症本人や 

その配偶者、サポーター、専門職等どなたでも参加できます。 

内 容：  現在、繋がっている方とオンラインでの雑談会・相談会を実施。相談したいことや、話

をしてみたいと思った方が連絡をくだされば個別に相談。 

必要な人・場所へ繋がるきっかけ作りのお手伝いをさせていただきます。 

参加費：  無 

 

【メッセージ】 

「子供世代」といっても学生から社会人～10 代から 40 代～年齢も色々です。若年性認知

症の親とその子ども世代だからこそ抱える現実問題や心の悩みがあります。 

子ども世代は、学校に自分自身の家庭に仕事に忙しい日々。ひとり介護で奮闘している親

や、一人で戦う親を支えたい「思い」はあっても、「今」を大切にしないといけないことから一歩

踏み出せない方も多いと思います。「奥田家」は、多くの方と繋がって支援していただきその時

その時を乗り越えることができ～「今」があります。そのストーリーと経験を一人でも多くの人に

知っていただくことで、人やサービス（必要な制度や医療や介護）と「繋がる」ことで広がる世

界を知ってほしい。 

一人の人に寄り添い～そしてその家族に寄り添い～大切に想い～サポートして

くれる方がいらっしゃいます。まだ、会の活動としては模索中のためこちらからの

発信は少ないですが、子ども世代に限らず「子どもたちの思いが知りたい」と

いう親世代の方々、その家族に関わる専門職の方々等～お悩みがあれば声を

かけてください。何かのきっかけになれたら幸いです。 

 

名称 若年性認知症の親と生きる子ども世代の会「∞むげん」 

事務局 

連絡先 

奥田早弥 

（ 若年性認知症の親と生きる子ども世代の会「∞むげん」代表 ） 

mailto:me_ange_de_bonheur38@outlook.jp  

TEL  :  ０９０ー４６４２－８０７３ 

LINE ID :  saya520322                         

≪ アドバイザー ≫                                 

山川 みやえ                                 

（ 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻 ）  

miyatabu＠sash.med.osaka-u.ac.jp 
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