


　

　兵庫県社協では、生活福祉資金コロナ特例貸付の
借受世帯へのフォローアップ支援として、令和５年度
より「社協における生活困窮者支援体制強化事業」
（ほっとかへんネットワーカー配置事業）に取り組
んでいます。県内の全市区町社協に配置された「ほっ
とかへんネットワーカー」は、厳しい生活を強いら
れている特例貸付利用世帯からの相談対応、生活状
況の実態把握、行政や社会福祉施設・事業所、地域
住民などと連携した支援体制づくりを各地で進めて
います。
　今号では、生活困窮世帯の課題に対応する活動事
例を紹介し、今後の展望をまとめます。

写真上から
� 「ほっとかへんネットたいし」との協働で実施した食料支援（太子町）
� 大学生や高校生の協力を得て開催した、子どもたちへの学習支援（神河町）
� ほっとかへんネットワーカーの活動について協議する活動推進委員会
� 日ごろの取り組みについて、ほっとかへんネットワーカーが�

情報共有・意見交換をする実践交流・情報交換会

オ
ー
ル
兵
庫
で
進
め
る��

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト��

ワ
ー
カ
ー
の
取
り
組
み

特集特集
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県
内
全
市
区
町
に
配
置
さ
れ
た��

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー

令
和
２
年
３
月
よ
り
２
年
半
に
わ
た
り
取
り
組
ん

だ
コ
ロ
ナ
特
例
貸
付
。
令
和
５
年
１
月
か
ら
償
還
が

始
ま
っ
た
も
の
の
、
コ
ロ
ナ
禍
と
そ
の
後
の
物
価
高

騰
で
打
撃
を
受
け
た
経
済
情
勢
の
回
復
は
道
半
ば
で
、

貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
な
ど
生
活
困
窮
世
帯
が
安
定

し
て
暮
ら
せ
る
基
盤
を
築
く
こ
と
は
依
然
と
し
て
難

し
い
状
況
で
す
。

県
社
協
で
は
、
困
窮
状
態
が
続
く
特
例
貸
付
利
用

世
帯
な
ど
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
必
要
な
支

援
と
地
域
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
充
実
を
通
し
た

社
会
的
孤
立
・
排
除
の
解
消
と
予
防
を
目
的
に
、
県

内
全
て
の
市
区
町
社
協
に
「
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト

ワ
ー
カ
ー
」
を
配
置
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト�

�

ワ
ー
カ
ー
の
役
割

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
は
、
県
内
各
地

で
次
の
よ
う
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

１ 

特
例
貸
付
利
用
世
帯
へ
の
相
談
支
援

特
例
貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
へ
の
相
談
支
援
を
進

め
ま
す
。
貸
付
を
利
用
し
た
後
も
収
入
の
減
少
や
失

業
な
ど
で
困
窮
し
、
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な
っ
た

場
合
な
ど
に
は
、
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
償
還
免

除
・
猶
予
な
ど
の
各
種
手
続
き
を
支
援
し
ま
す
。

２  

孤
立
・
複
合
多
問
題
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

支
え
合
う
体
制
づ
く
り

複
合
的
な
問
題
を
抱
え
る
な
ど
生
活
に
困
窮
す
る

一
人
一
人
に
よ
り
良
い
支
援
を
す
る
た
め
、
行
政
や

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト（
社
会
福
祉
法
人
連
絡
協
議
会
）

な
ど
の
関
連
機
関
な
ど
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

し
ま
す
。
個
別
ケ
ー
ス
や
地
域
の
社
会
資
源
に
関
す

る
情
報
を
共
有
す
る
仕
組
み
を
つ
く
る
な
ど
、
ほ
っ

と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
は
多
機
関
連
携
で
の
支

援
を
進
め
ま
す
。

３  

当
事
者
が
つ
な
が
り
を
実
感
で
き
る
取
り

組
み
・
資
源
の
創
出

関
係
機
関
と
の
会
議
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
に

よ
っ
て
特
例
貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
や
地
域
住
民
の

困
り
ご
と
を
把
握
し
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
あ
る
住

民
活
動
・
居
場
所

な
ど
の
社
会
資
源

の
情
報
を
収
集

し
、
さ
ら
に
既
存

の
制
度
や
社
会
資

源
で
対
応
で
き
な

い
ニ
ー
ズ
に
対
し

て
は
、
あ
ら
た
な

資
源
の
開
発
を
行

い
ま
す
。

ほ
っ
と
か
へ
ん

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー

が
「
相
談
支
援
」

や「
地
域
づ
く
り
」

で
役
割
を
果
た
す

た
め
に
も
、そ
の
基
盤
に
あ
る「
社
協
の
体
制
づ
く
り
」

が
重
要
で
す【
図
１
参
照
】。そ
の
た
め
各
社
協
で
は
、

職
員
一
人
一
人
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
力
の
向
上
を
図
る

だ
け
で
な
く
、
組
織
的
な
対
応
が
図
ら
れ
る
よ
う
部

局
間
連
携
を
推
進
し
て
社
協
の
総
合
力
を
発
揮
で
き

る
組
織
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

県
内
各
社
協
で
の
取
り
組
み

各
市
区
町
社
協
は
、
借
受
世
帯
の
相
談
支
援
や
情

報
提
供
を
行
う
「
基
本
事
業
」
に
加
え
、
地
域
の
実

情
に
あ
わ
せ
た
創
意
工
夫
あ
る
「
選
択
事
業
」
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
主
な
取
り
組
み
と
成
果
を
紹
介

し
ま
す
。

１ 

生
活
課
題
の
実
態
把
握

多
く
の
社
協
で
は
、電
話
、郵
送
、W
e
b
フ
ォ
ー

ム
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
、
特
例
貸
付
利
用
世
帯
を
含

め
た
生
活
困
窮
者
の
実
態
調
査
を
し
て
い
ま
す
。
調

査
で
把
握
し
た
課
題
は
、
行
政
や
関
係
機
関
と
共
有

し
て
支
援
の
充
実
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

２  

関
係
機
関
と
連
携
し
た
地
域
生
活
課
題
へ

の
対
応

状
況
に
応
じ
て
、
弁
護
士
や
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル

プ
ラ
ン
ナ
ー
な
ど
の
専
門
職
な
ど
と
連
携
し
、
相
談

会
な
ど
を
通
じ
て
相
談
者
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
や
自
立

に
向
け
た
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
連
携
し
、
地
域

で
暮
ら
す
生
活
困
窮
世
帯
と
の
関
係
づ
く
り
を
進
め
、

社
会
的
孤
立
を
生
ま
な
い
地
域
づ
く
り
、
多
機
関
連

図１  地域力アップにつなげる仕組み

03  2025.5-62025.5-6



携
に
よ
る
生
活
困
窮
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

３ 

当
事
者
の
参
加
の
場
づ
く
り

生
活
課
題
を
抱
え
る
当
事
者
自
身
が
持
つ
力
を
生

か
し
た
活
動
や
参
加
の
場
を
つ
く
る
取
り
組
み
も
各

地
で
進
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
、
特
例
貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
に
実
施
し

た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
関
心
の
あ
る
人
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

へ
の
登
録
を
呼
び
掛
け
実
際
の
活
動
に
つ
な
げ
た
り
、

特
例
貸
付
を
利
用
し
た
飲
食
店
の
経
営
者
が
講
師
役

と
な
っ
た
料
理
教
室
を
開
催
し
た
例
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
生
活
に
困
窮
し
た
当
事
者
が
主
体
的
に
活
動
し
、

参
加
で
き
る
場
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
は
、
困
窮
者

支
援
に
対
す
る
地
域
の
理
解
を
広
げ
る
き
っ
か
け
に

も
な
り
ま
す
。

４ 

就
労
支
援
・
中
間
就
労
の
促
進

就
労
支
援
の
取
り
組
み
の
一
例
と
し
て
、
ほ
っ
と

か
へ
ん
ネ
ッ
ト
と
協
働
し
、
一
般
就
労
に
結
び
付
き

に
く
い
人
へ
の
福
祉
現
場
の
見
学
会
や
就
労
体
験
の

実
施
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
本
人
の
希
望
に
沿
っ
た

就
労
に
向
け
て
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
同
行
支
援
も
行

い
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
経
て
、
実
際
に
正
社
員

と
し
て
就
職
し
た
人
も
い
ま
す
。

こ
こ
か
ら
は
、
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー

が
配
置
さ
れ
た
社
協
で
の
活
動
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

事
例
１　

 

特
例
貸
付
返
済
に
関
す
る
相
談
会
の

実
施 （
神
戸
市
中
央
区
社
協
）

貸
付
利
用
世
帯
へ
の
償
還
猶
予
・
免
除
に
関
す
る

手
続
き
の
支
援
と
併
せ
、
令
和
６
年
９
月
、
区
社
協

で
は
債
務
に
関
す
る
弁
護
士
相
談
や
就
労
の
相
談
支

援
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
提
供
す
る
相
談
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
相
談
会
に
先
立
ち
、
貸
付
利
用
世
帯
の
う

ち
償
還
中
や
滞
納
中
の
約
2
、7
0
0
世
帯
に
チ
ラ

シ
を
送
付
。
こ
の
チ
ラ
シ
は
、
相
談
し
や
す
く
す
る

た
め「
や
わ
ら
か
い
雰
囲
気
」「
わ
か
り
や
す
い
内
容
」

を
意
識
し
て
作
成
し
ま
し
た
。

相
談
会
で
一
番
多
か
っ
た
の
は
、
多
重
債
務
に
関

す
る
相
談
で
し
た
。
こ
れ
を
相
談
を
受
け
る
と
同
時

に
弁
護
士
会
に
つ
な
ぐ
な
ど
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
開

催
し
た
効
果
で
適

切
な
支
援
が
提
供

で
き
ま
し
た
。
今

後
は
、
相
談
会
で

寄
せ
ら
れ
た
相
談

内
容
を
整
理
・
分

析
し
、
今
後
の
支

援
の
充
実
に
つ
な

げ
ま
す
。

事
例
２　

 

生
活
困
窮
者
支
援�

�

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
の
開
催（
相
生
市
社
協
）

特
例
貸
付
の
利
用
世
帯
か
ら
の
相
談
に
つ
い
て
、

市
社
協
で
は
、
経
済
的
な
困
窮
の
み
な
ら
ず
就
学
・

就
労
に
関
す
る
相
談
も
含
め
、
複
合
的
課
題
を
抱
え

た
相
談
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
状
態
を

脱
却
す
る
に
は
関
係
機
関
の
連
携
に
よ
る
支
援
が
必

要
だ
と
し
て
、令
和
５
年
度
に
生
活
困
窮
者
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
会
議
を
始
め
ま
し
た
。

こ
の
会
議
で
は
、
行
政
、
水
道
企
業
団
、
民
生
委

員
、
対
象
者
の
家
族
な
ど
が
一
堂
に
会
し
、
困
り
ご

と
を
抱
え
る
世
帯
に
関
す
る
情
報
共
有
や
課
題
の
整
理
、

支
援
方
法
を
各
々
の
視
点
か
ら
考
え
、
実
際
の
支
援

に
つ
な
げ
ま
す
。
会

議
で
協
議
す
る
件
数

も
年
々
増
え
て
い
ま

す
が
、
会
議
を
通
し

て
関
係
機
関
同
士
の

顔
が
見
え
、
日
頃
か

ら
相
談
し
合
え
る
関

係
も
築
か
れ
て
き
て

お
り
、
今
後
も
一
人

一
人
に
合
っ
た
支
援

が
図
れ
る
も
の
と
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

事
例
３　

 

中
間
就
労
・
就
労
の
き
っ
か
け�

�

づ
く
り
（
丹
波
市
社
協
）

特
例
貸
付
の
利
用
世
帯
か
ら
市
社
協
に
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
た
の
は
、
ひ
き
こ
も
り
や
疾
病
な
ど
の
課

題
を
抱
え
、
本
人
や
家
族
が
思
う
よ
う
に
就
労
で
き

な
い
と
い
う
相
談
で
し
た
。
市
社
協
は
就
労
の
き
っ

か
け
と
な
る
活
動
を
進
め
る
こ
と
に
な
り
、
ひ
き
こ

も
り・生
活
困
窮
な
ど
の
問
題
に
直
面
し
た
当
事
者（
特

例
貸
付
利
用
者
含
む
）
を
対
象
に
、
草
刈
り
の
補
助
、

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
仕
分
け
作
業
、
資
料
封
入
、
イ

ベ
ン
ト
準
備
な
ど
を
し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
作
業
に
つ
い
て
、
特
例
貸
付
の
利
用
世
帯

に
直
接
的
に
周
知
す
る
の
で
は
な
く
、
生
活
困
窮
・

相談内容に応じて、関係機関と
連携した対応を図りました

関係者が集まり、複合的な問題を抱えた世帯
への支援を共に考えました
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ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
当
事
者
を
把
握
し
て
い
る
支
援

団
体
を
通
じ
て
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

就
労
の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
始
め
た
こ
の
取
り

組
み
に
、
令
和
５
年
度
は
約
30
名
、
６
年
度
は
約
40

名
が
参
加
。「
簡
単
な
仕
事
で
も
外
に
出
て
誰
か
に

喜
ば
れ
て
う
れ
し
い
」「
作
業
を
通
じ
て
自
信
を
取

り
戻
せ
た
」
と
い
う
声
も
あ
り
、
こ
の
場
を
経
て
就

労
に
つ
な
が
っ
た

人
も
い
ま
す
。
支

援
団
体
や
市
社
協

に
は
、
参
加
者
か

ら
の
仕
事
や
作
業

を
依
頼
し
て
ほ
し

い
と
い
う
前
向
き

な
声
も
届
く
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

事
例
４　

 「
お
金
に
関
す
る
講
座
」
の
実
施�

�

（
高
砂
市
社
協
）　　
　

貸
付
利
用
世
帯
へ
の
実
態
把
握
調
査
か
ら
、
市
社

協
で
は
、
慢
性
的
に
生
活
が
不
安
定
な
世
帯
が
、
特

に
子
育
て
世
帯
に
多
い
こ
と
を
把
握
し
ま
し
た
。
ま

た
、
窓
口
で
の
相
談
で
も
お
金
の
使
い
方
に
問
題
が

あ
る
世
帯
が
見
受
け
ら
れ
、「
親
子
に
向
け
た
お
金

に
関
す
る
講
座
」
の
開
催
を
決
め
ま
し
た
。

初
年
度
の
令
和
６
年
は
、
小
学
校
高
学
年
の
子
ど

も
が
い
る
親
子
を
対
象
に
講
座
を
企
画
し
、
一
般
公

募
と
併
せ
て
貸
付
利
用
世
帯
に
個
別
に
案
内
を
送
付
。

参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
は
、
ゲ
ー
ム
や
疑
似
体
験
に

よ
っ
て
お
金
の
大
切
さ
を
学
び
、
保
護
者
は
、
将
来

子
ど
も
に
必
要
な

経
費（
学
費
な
ど
）

を
学
ぶ
内
容
と
し

ま
し
た
。

子
ど
も
の
頃
か

ら
お
金
の
大
切
さ

と
正
し
い
金
銭
教

育
に
触
れ
る
こ
と

は
、
将
来
、
社
会

で
生
き
る
力
を
育
み
、
世
代
を
超
え
た
貧
困
ス
パ
イ

ラ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
必
要
な
取
り
組
み
と
言
え
ま
す
。

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
の�

�

活
動
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
食
料
品
な
ど
の
寄
付
も
多
く
寄

せ
ら
れ
る
な
ど
、
生
活
困
窮
へ
の
関
心
が
高
ま
り
ま

し
た
。
そ
の
一
方
で
、
困
窮
状
態
に
陥
っ
た
こ
と
を

自
己
責
任
や
他
人
事
と
し
て
捉
え
る
人
も
い
ま
す
。

特
例
貸
付
の
利
用
者
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
直
面
す
る

ま
で
不
自
由
も
な
く
暮
ら
し
て
い
た
人
も
多
く
い
る

た
め
、
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
実
態
が
見
え
づ
ら
く
、

理
解
さ
れ
づ
ら
い
面
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
何

か
の
き
っ
か
け
で
生
活
に
困
窮
す
る
こ
と
は
、
誰
に

で
も
生
じ
得
る
「
我
が
事
」
だ
と
い
う
こ
と
を
、
地

域
に
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。「
自
ら

S
O
S
を
発
信
で
き
な
い
人
が
い
る
か
も
し
れ
な
い
」

「
孤
立
し
て
必
要
な
情
報
や
支
援
が
届
い
て
い
な
い

か
も
し
れ
な
い
」
と
う
意
識
が
、
地
域
に
少
し
で
も

広
が
れ
ば
、生
活
困
窮
世
帯
へ
の
気
づ
き
や
ア
プ
ロ
ー

チ
が
生
ま
れ
、
ひ
い
て
は
誰
も
取
り
残
さ
れ
な
い
支

援
体
制
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
生
活
困
窮
者
へ
の
支
援
は
、
行
政
や
関
係

機
関
・
団
体
と
課
題
を
共
有
し
、
協
働
で
取
り
組
む

こ
と
が
重
要
で
す
。
社
協
に
寄
せ
ら
れ
る
相
談
の
現

状
や
支
援
上
の
課
題
を
積
極
的
に
情
報
共
有
し
、
福

祉
分
野
だ
け
で
な
く
、
商
工
・
教
育
・
労
働
な
ど
の

分
野
と
も
横
断
的
に
連
携
し
て
対
応
す
る
こ
と
も
求

め
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
も
念
頭
に
県
社
協
で
は
、
昨
年
度
、
学
識

者
や
県
行
政
、
市
町
社
協
職
員
で
構
成
す
る
「
活
動

推
進
委
員
会
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
ほ
っ
と
か
へ
ん

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
の
活
動
の
充
実
と
強
化
を
図
る
た

め
、
困
窮
者
支
援
に
つ
い
て
考
え
る
「
実
践
交
流
・

情
報
交
換
会
」
の
開
催
、
各
地
の
取
り
組
み
を
紹
介

す
る
「
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
活
動
事
例

集
」
の
作
成
な
ど
も
進
め
ま
し
た
。

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
の
活
動
を
発
展

さ
せ
、
特
例
貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
を
含
む
生
活
困

窮
世
帯
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
ま
た
、

社
会
的
孤
立
の
解
消
や
予
防
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
、

関
係
者
と
共
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

今
年
３
月
に
発
行
し
た
「
活
動
事
例
集
」
は
、
県
内
社
協

を
は
じ
め
福
祉
関
係
者

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

今
回
紹
介
し
た
事
例
も

含
め
て
、
県
内
各
地
の

多
彩
な
活
動
を
掲
載
し

て
い
ま
す

将来も見据え、子どもの頃からお金の
大切さに触れる機会を提供しました

フードドライブの仕分け作業を
通して、就労のきっかけづくり
としました
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認
知
症
の
人
が
心
安
ら
か
に

過
ご
せ
る
よ
う
に

マ
フ
と
は
、
両
端
の
開
い
た
円
筒
状

に
編
ま
れ
た
ニ
ッ
ト
の
防
寒
具
で
す
。

こ
れ
に
触
れ
た
り
手
を
通
し
た
り
す
る

こ
と
で
、
認
知
症
の
人
の
気
持
ち
を

穏
や
か
に
す
る
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
、

認
知
症
マ
フ
は
発
祥
の
イ
ギ
リ
ス
で

「T

ト
ゥ
イ
ド
ル

w
iddle�M

マ

フ

uff
」
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

現
在
代
表
を
務
め
る
森
田
さ
ん
が

「
み
っ
き
い
マ
フ
の
会
」
を
立
ち
上
げ

た
の
は
、
令
和
５
年
、
認
知
症
の
当
事

者
や
家
族
、
専
門
職
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で

交
流
す
る
認
知
症
サ
ロ
ン
に
参
加
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
し
て
働
く
傍
ら
、
自
分
が
暮

ら
す
地
域
の
た
め
に
何
か
を
し
た
い
と

考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
こ
こ
で
認
知
症

マ
フ
の
存
在
と
効
果
を
知
り
ま
し
た
。

認
知
症
高
齢
者
と
日
常
的
に
関
わ
る
仕

事
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、マ
フ
作
り
に
よ
っ

て
認
知
症
に
関
心
を
持
つ
人
が
集
ま
り
、

交
流
も
生
ま
れ
る
と
思
い
、
友
人
や
仕

事
で
知
り
合
っ
た
看
護
師
な
ど
に
声
を

掛
け
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

一
人
一
人
の
暮
ら
し
や

歴
史
に
寄
り
添
っ
た
マ
フ
作
り

病
院
や
介
護
施
設
な
ど
か
ら
の
依
頼

に
応
じ
て
、
マ
フ
の
会
で
は
20
名
の
会

員
が
一
つ
一
つ
マ
フ
を
手
作
り
し
て
無

償
で
届
け
て
い
ま
す
。
マ
フ
を
使
う
人

が
好
き
な
も
の
や
昔
の
職
業
な
ど
を
病

院
や
介
護
施
設
を
通
じ
て
ヒ
ア
リ
ン
グ

し
、
そ
れ
を
飾
り
や
デ
ザ
イ
ン
に
取
り

入
れ
、
目
で
見
て
、
触
れ
て
楽
し
め
る

マ
フ
に
仕
上
げ
ま
す
。「
生
活
歴
か
ら

こ
れ
ま
で
の
暮
ら
し
を
想
像
し
、
気
持

ち
が
和
ら
ぐ
よ
う
心
を
込
め
て
手
作
り

し
て
い
ま
す
」
と
会
員
の
皆
さ
ん
は
口

を
そ
ろ
え
ま
す
。

会
員
は
「
ゆ
る
く
楽
し
く
」
を
合
言

葉
に
、
毎
月
第
３
土
曜
日
に
集
ま
り
、

お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
マ
フ
作
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
福
祉
専
門
職
だ
け

で
な
く
、
趣
味
の
編
み
物
を
生
か
し
た

い
と
集
ま
る
会
員
も
い
ま
す
が
、
全
て

の
会
員
に
共
通
す
る
の
は
、
認
知
症
の

方
、
一
人
一
人
に
寄
り
添
い
た
い
と
い

う
思
い
で
す
。

「
ま
だ
ま
だ
マ
フ
を
普
及
さ
せ
る
余

地
は
あ
り
ま
す
。
そ
の
存
在
や
正
し
い

使
い
方
を
伝
え
る
だ
け
で
な
く
、
私
た

ち
の
活
動
に
よ
っ
て
認
知
症
の
方
へ
の

理
解
が
地
域
に
広
が
れ
ば
」
と
森
田
さ

ん
は
語
り
ま
す
。
マ
フ
の
会
で
は
、
認

知
症
を
テ
ー
マ
に
し
た
出
前
講
座
や
手

作
り
小
物
の
即
売
会
な
ど
も
開
催
し
、

認
知
症
の
啓
発
活
動
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
に
」
と
い
う
マ
フ
の

会
が
描
く
理
想
は
、
一
つ
一
つ
の
認
知

症
マ
フ
を
届
け
、
ま
た
活
動
の
幅
を
広

げ
る
中
で
、
一
歩
ず
つ
実
現
に
近
づ
い

て
い
ま
す
。

取材を終えて
実際にマフに手を入れると、気持ちが落ち着
くように感じられました。そして、手作りの温
かみこそが、使う人にさらなる安心感をもたら
しているように感じました

みっきいマフの会
団体代表者：森田　由三子さん
活 動 場 所：三木市末広１丁目６−46　
　　　　　　三木市立市民活動センター
※�定期的な活動は、毎月第３土曜日の午後に行っています。
　活動への参加を希望する方は
　代表の森田さんの携帯電話（090-1136-1450）まで

笑顔輝く
共生のまちづくり

“笑顔”と“共生のまちづくり”につながる取り組みをレポート

認知症の方の気持ちを穏やかにするといわれ
る「認知症マフ」。みっきいマフの会では、
手編みのマフを病院や介護施設へ届ける活動
を進めています。

「
認
知
症
マ
フ
」を
通
し
て
目
指
す
、

認
知
症
の
人
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り

おしゃべりもしながらのマフ作り。
会員にとっては情報交換の場にもなっ
ています

使う人の暮らしや希望を踏まえ、飾り
などがオーダーメイドであしらわれて
います
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きっかけはデイサービス利用者の一言から
赤しそレモンキャンディー誕生のきっかけとなっ
たのは、赤しそ作りの名人と呼ばれるデイサービ
スの利用者Ａさんの「畑で作った赤しそなんやけ
ど…」というつぶやきでした。これを受けて、デ
イサービスセンターで赤しそジュースを作ること
になりました。８月に赤しそを収穫し、葉や茎に
取り分け、茹でることでジュースへと変わります。
収穫から加工までの２日間の作業には、デイサー
ビスの利用者や職員、夏休み中の小学生も参加し
て行われました。
ジュースづくりを終え、さらにＡさんの赤しそ
を生かせたら考えていたところ、地域活動に理解
があり、地元素材でアイスをつくる「ICE-UP」
店主の多田健造さんとの出会いがあり、一緒にア
イスキャンディーを開発することになりました。
原料となる赤しそシロップの開発には、多田さん
とデイサービスの職員・利用者が知恵を出し合い
改良を重ね、令和５年の夏にアイスキャンディー
の販売が始まりました。

作り手・買い手を超えて地域に広がる笑顔
赤しそレモンキャンディーは老若男女問わず地
域で大人気となり、販売後、すぐに完売となりま
した。
「ジュース作りで終わりやと思っていた。まさ
かアイスキャンディーになると思わんかった」と
驚くＡさん。丹精込めて作った赤しそを多くの人
に味わってもらえることへの嬉しさをにじませます。
さらにこのアイスキャンディーの売り上げの一
部は、赤い羽根共同募金に寄付されます。多田さ
んは「販売するときは、開発の過程やエピソード、
共同募金の意味をお客さんに伝えることを大事に
しています」と語ります。
住民の思いを地域につなぐ社協と、地域の魅力
を発信するICE-UPの強みを重ね合わせて、地
域一丸となったアイスキャンディーが完成しまし
た。また、開発に携わった人々や購入者を笑顔に
して、その売り上げが地域づくりに役立てられる
循環も生まれています。赤しそレモンキャンディー
は地域の人をつなげ、これからも地域に笑顔を届
けていくことでしょう。

それぞれの思いを込めて
地域一丸となって作るアイスキャンディー
地元のアイスキャンディー屋「ICE-UP」と社協が運営する「ゆうゆうライフデイサービスセンター」
によって商品化した赤しそレモンキャンディー。誕生の過程や携わった人たちの思いを紹介します。

淡路市社協

共生のまちづくりに
向けて市町社協が
関わるさまざまな
福祉活動を紹介します。

あなたのまちの

福祉活動
この活動を紹介してくれたのは

淡路市社会福祉協議会
☎0799-62-5214

アイスの原料になる
赤しそシロップは、

デイサービスの利用者が
店舗に届けます

ジュースづくりは
多世代の

交流にもなります ICE-UPの
インスタグラム
はこちら
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セルフヘルプグループの
県内に拠点を置いて活動する自助グループを紹介します

リアル

相
談
会
の
き
っ
か
け
と

運
営
の
工
夫

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
兵
庫
で
は
、

立
ち
上
げ
当
初
か
ら
、
制
度
の
狭
間
に

あ
る
住
民
の
困
り
ご
と
に
応
え
る
た
め
、

「
福
祉
な
ん
で
も
相
談
会
」（
以
下
、
相

談
会
）
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。
初
め

は
、地
域
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
、

年
に
１
～
３
回
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、

相
談
者
は
少
な
く
、
ま
ず
は
相
談
会
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
課
題
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
コ
ロ
ナ
禍
で
相
談
会
の

実
施
自
体
が
難
し
く
な
っ
た
た
め
、
令

和
３
年
に
相
談
会
の
あ
り
方
を
検
討
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
発
足
。
試

行
錯
誤
を
重
ね
、
相
談
会
と
食
品
の
配

布
を
組
み
合
わ
せ
て
実
施
す
る
ス
タ
イ

ル
が
定
着
し
ま
し
た
。
今
で
は
ほ
っ
と

か
へ
ん
ネ
ッ
ト
加
入
施
設
が
交
代
で
会

場
を
提
供
し
、
区
内
各
地
で
相
談
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

「
ご
は
ん
を
炊
い
て
み
よ
う
」
の

実
施食

料
支
援
と
相
談
会
を
一
体
的
に
実

施
す
る
こ
と
で
相
談
者
は
増
加
し
ま
し

た
。子
育
て
中
の
親
か
ら
の
相
談
も
増
え
、

日
々
の
生
活
の
苦
し
さ
や
子
育
て
の
悩

み
な
ど
か
ら
、
児
童
館
の
預
か
り
サ
ー

ビ
ス
に
つ
な
げ
た
例
も
あ
り
、
相
談
会

は
具
体
的
な
支
援
に
つ
な
が
る
入
口
に

な
っ
て
い
ま
す
。
相
談
に
よ
っ
て
は
対

応
に
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
多
職

種
が
チ
ー
ム
で
対
応
す
る
こ
と
で
、
職

員
同
士
が
相
互
に
学
ぶ
機
会
に
な
っ
て

い
ま
す
。

相
談
か
ら
見
え
た
課
題
に
対
応
す
る

た
め
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
で
は
活

動
の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ

が
、
昨
年
11
月
に
開
い
た
「
ご
は
ん
を

炊
い
て
み
よ
う
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
食
料
品
を
配
る
だ
け
で
な
く
、
簡

単
な
調
理
を
通
じ
て
み
ん
な
で
食
べ
る

喜
び
を
共
有
し
な
が
ら
、
生
活
ス
キ
ル

を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
が
ね
ら
い

で
す
。

そ
の
ほ
か
、相
談
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
で
は
、
困
窮
者
支
援
や
子
育
て
支
援

に
取
り
組
む
他
団
体
が
実
施
す
る
相
談

会
に
月
１
回
出
向
い
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
は
福
祉
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
、
他

団
体
と
連
携
し
て
地
域
の
多
様
な
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

つ
な
が
り
の
な
い
人
を

「
ほ
っ
と
か
へ
ん
」
た
め
に

相
談
会
は
、
徐
々
に
地
域
に
定
着
し

て
き
ま
し
た
が
、ま
だ
支
援
に
つ
な
が
っ

て
い
な
い
人
も
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、

相
談
会
の
こ
と
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う

た
め
の
広
報
や
地
域
の
中
に
気
軽
に
立

ち
寄
っ
て
相
談
で
き
る
場
を
増
や
す
こ

と
に
、
当
面
、
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と

し
て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
兵
庫
で
は
、

社
会
福
祉
法
人
だ
け
で
な
く
、
多
様
な

団
体
と
区
を
超
え
た
連
携
を
進
め
て
支

援
の
輪
を
広
げ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

つ
な
が
り
の
な
い
人
を
つ
く
ら
な
い
た

め
に
、
地
域
全
体
で
支
え
合
う
取
り
組

み
へ
の
機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
兵
庫

事
務
局：

�

兵
庫
区
社
会
福
祉
協
議
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ：

0
7
8
‐
5
1
1
‐
2
1
1
1�

神戸市兵庫区社会福祉法人等連絡協議会
（ほっとかへんネット兵庫）

多職種のチームで進める「福祉なんでも相談会」
ほっとかへんネット兵庫では、社会福祉法人の職員が自ら手を挙げて参加する�

「プロジェクト型」の取り組みを進めています。今月は相談プロジェクトチーム
による「福祉なんでも相談会」を紹介します。

相談会には、
高齢者や生活困窮者、

子育て中の親など
さまざまな人が訪れます

「集まって食事をすることが楽しかった」という声が
きかれた講習会「ごはんを炊いてみよう」

08 2025.5-62025.5-6



セルフヘルプグループの
県内に拠点を置いて活動する自助グループを紹介します

リアル

平成22年に夫の転勤にあわせて、愛知県
から西宮にやってきました。はじめて住む街で、

心細く感じたこともあり、２歳の子どもと子育てサ
ロンに参加していました。しかし、子どもを連れて
公園に行っても溶け込みづらさを感じるなど、慣れ
ない土地での子育てに不安があり、私と同じ思いの
人がいるはずとＳＮＳで発信すると、15組の親子
とつながることができました。

その人たちと集会所を借り、転勤で西宮にきたマ
マ同士の交流をスタートさせました。情報交換はも
ちろんお互いに悩みを話したり、子どもたち同士も
仲良く遊べる、居場所として活動を続けています。

子育ての情報交換を行う定例会「おしゃ
べりお遊び会」と、メンバー自らが好き

なことをする「部活動」です。部活動では、ハ
ンドベルの演奏、近くの海・街へのお出掛けな
どの企画を通じてみんなで楽しんでいます。忙
しいママは、イベントに参加するだけでも大歓
迎です。

現在は、地元のＮＰＯ法人が発行する子育て
情報誌「にしのみや子育てマガジン t

と も に
omoni」

の制作に参画するなど、グループの枠を超えた
活動も続けています。

グループができたころは、夫の転勤についていくことで、自分の仕事の継続をあきらめる時代で
した。近年はリモートワークも普及し、必ずしも仕事を続けられないわけではありません。

しかし、知らない土地での子育てに不安を抱くことに変わりはなく、私たちが転勤してきたママたちと
地域の懸け橋となれたらと考えています。そのためにも、私たちだけで活動するのではなく、市役所や西
宮で活動するいろいろな団体とつながり、交流できるプラットフォームになる必要性を感じています。今
後の活動として、私たちと同じように遠方から西宮に来た留学生や大学生などとも、緩やかでも温かみの
ある交流ができたらと思います。

Ａ. Ａ.

Ａ.

団体の概要

Ｑ１. Ｑ２.

Ｑ３.

グループを立ち上げた

きっかけは

現在はどのような活動に

力を入れていますか

社会に望むことやグループの目標は

名　　　称　転勤族ママ＆キッズ探検隊�in�西宮
連　絡　先　tennmamaandkids@yahoo.co.jp
活動日など　�毎月第3木曜日� �

（会場は西宮市内の公共施設など）

転勤族ママ＆キッズ探検隊 in 西宮
　「転勤族ママ＆キッズ探検隊�in�西宮」は、転勤などで西宮市に転居してきた子育て世帯のママや子
どもたちのグループです。その活動について、代表の松村さんに伺いました。

初めての参加でも、みんなとすぐに仲良くなれる
「おしゃべりお遊び会」

部活動では、ママたちが
好きなことやりたいことを

楽しんでいます

▲
ブログはこちら
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仲
間
と
共
に
支
え
合
っ
た��

経
験
を
礎
に

会
社
員
と
し
て
働
い
て
い
た
時
に
メ

ン
タ
ル
を
崩
し
、
復
職
や
転
職
、
入
院

な
ど
を
重
ね
ま
し
た
。
特
に
、
入
院
中

は
心
の
支
え
で
あ
る
家
族
や
友
人
、
社

会
か
ら
切
り
離
さ
れ
、
強
い
孤
独
感
が

あ
り
ま
し
た
。
退
院
後
も
、
人
と
話
す

こ
と
が
辛
く
ひ
き
こ
も
り
に
な
り
ま
し

た
が
、
主
治
医
に
紹
介
さ
れ
た
「
居
場

所
」
に
通
い
始
め
、
仲
間
や
職
員
の
方

と
少
し
ず
つ
話
せ
る
よ
う
に
な
り
、
目

の
前
が
広
が
る
思
い
で
し
た
。

支
え
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
、

社
協
や
地
域
の
支
援
者
に
相
談
し
て
仲

間
と
共
に
自
助
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
ま

し
た
。
派
遣
の
仕
事
を
し
な
が
ら
自
助

グ
ル
ー
プ
の
活
動
を
続
け
る
と
い
う
、

二
足
の
草
鞋
に
し
ん
ど
さ
も
感
じ
ま
し

た
が
、
そ
れ
で
も
「
自
分
の
経
験
を
精

神
保
健
福
祉
の
分
野
で
生
か
し
た
い
」

と
い
う
思
い
が
消
え
ず
、
今
の
法
人
に

相
談
員
と
し
て
就
職
し
ま
し
た
。

当
事
者
性
を
生
か
し
た�

�

相
談
支
援

当
事
者
の
気
持
ち
が
想
像
し
や
す
い

か
ら
こ
そ
、
私
の
場
合
、
入
院
は
で
き

る
だ
け
勧
め
た
く
な
い
で
す
し
、
正
論

で
問
い
た
だ
す
こ
と
は
避
け
る
な
ど
、

相
談
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら

支
援
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

時
に
は
相
談
に
来
た
方
と
お
互
い
の

経
験
や
悩
み
を
話
し
合
い
、
支
援
者
と

い
う
立
場
を
超
え
て
支
え
合
う
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
相
談
者
に
自
己
開
示
を

し
す
ぎ
た
こ
と
で
、
病
気
・
障
害
と
付

き
合
い
な
が
ら
生
き
る
こ
と
に
不
安
を

抱
か
せ
て
し
ま
う
と
い
っ
た
失
敗
も
経

験
し
ま
し
た
。
以
降
は
何
を
話
す
か
、

話
さ
な
い
か
を
見
極
め
て
支
援
を
し
て

い
ま
す
。

支
援
者
と
し
て
の
活
動
を
経
た
今
、

社
会
に
対
し
て
当
事
者
の
思
い
や
理
想

を
そ
の
ま
ま
伝
え
る
の
で
は
な
く
、
そ

の
思
い
に
気
づ
い
て
も
ら
う
に
は
ど
う

す
れ
ば
良
い
か
を
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
当
事
者
と
支
援
者
の
橋
渡
し

を
担
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
て
、

難
し
さ
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
が
面
白

い
と
こ
ろ
だ
と
も
思
い
ま
す
。
支
援
者

で
あ
り
、当
事
者
で
も
あ
る
か
ら
こ
そ
、

客
観
的
な
視
点
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず��

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
に

入
院
し
て
も
す
ぐ
に
家
族
や
友
人
に

会
え
る
環
境
や
、
当
事
者
同
士
で
語
り

合
え
る
場
所
が
全
国
に
あ
れ
ば
と
い
う

思
い
を
持
ち
続
け
て
お
り
、
私
自
身
、

働
き
な
が
ら
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
※
に
関
す

る
研
修
講
師
を
し
た
り
、
書
籍
を
執
筆

し
た
り
と
当
事
者
仲
間
の
た
め
の
活
動

に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。「
障
害
が
あ
っ

て
も
楽
し
く
」
と
い
う
よ
り
、
普
通
の

人
と
同
じ
よ
う
に
苦
し
ん
だ
り
楽
し
ん

だ
り
し
な
が
ら
過
ご
せ
る
社
会
に
な
っ

て
い
け
ば
と
思
い
ま
す
。

※
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
（Peer�Support

）

　
…�

同
じ
よ
う
な
悩
み
を
持
つ
仲
間
（peer

）

同
士
が
支
え
合
う
活
動

このコーナーでは、地域福祉のキー
パーソンや実践者・当事者らのエピ
ソード・思いを紹介していきます。

今、少しずつできる
歩みを進めたい

私のモットー

障害を越えて、
皆で寄り添い、
支え合える社会を目指して
彼
か や

谷 哲
さ と し

志 さん（三田市）� ��
三田市障害者総合相談窓口きいてネット� 　�
精神障害者支援センター　主任相談支援専門員

Personal History
平成14年 抑うつ状態となり、精神科受診。会社を休職
平成22年 仲間と共に自助グループを立ち上げる
平成24年 特定非営利活動法人あすなろに就職
平成29年 三田市障害者総合相談窓口きいてネットの
 相談支援専門員となる

相談窓口は、当事者が素直な気持ちを
伝えられる場所の一つ

執筆者として参加した書籍の一つ
「ピアスタッフとして働くヒント
（星和書店）」
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令
和
７
年
度
の
県
社
協
の�

�
重
点
的
な
取
り
組
み

社
会
福
祉
を
取
り
巻
く
情
勢
を
踏
ま

え
、
県
社
協
で
は
令
和
７
年
度
の
事
業

を
計
画
し
ま
し
た
。
以
下
、
５
つ
の
重

点
的
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

１「
県
社
協
２
０
３
０
年
計
画（
仮
称
）」

の
策
定

現
行
の「
県
社
協
2
0
2
5
年
計
画
」

が
令
和
７
年
度
末
で
推
進
期
間
を
終
え

る
た
め
、
あ
ら
た
に
多
様
な
主
体
と
協

働
し
て「
県
社
協
2
0
3
0
年
計
画（
仮

称
）」
を
策
定
し
、
組
織
基
盤
の
強
化

と
地
域
福
祉
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

２
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
の
全
県
的
な

取
組
強
化

社
会
的
孤
立
や
生
活
困
窮
な
ど
の
課

題
解
決
に
向
け
、
市
町
域
の
包
括
的
な

支
援
体
制
づ
く
り
を
進
め
、
社
協
や
社

会
福
祉
法
人
、
多
様
な
主
体
の
協
働
に

よ
る
「
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
」
の
活

動
強
化
を
図
り
ま
す
。

３
福
祉
・
介
護
人
材
の
確
保
・
育
成
・

定
着
に
向
け
た
全
県
的
な
取
組
み
の

強
化

福
祉
人
材
の
確
保
に
向
け
て
、
福
祉

の
魅
力
発
信
、
若
者
と
の
学
び
の
場
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
福
祉
・
介

護
の
専
門
職
の
研
修
を
強
化
し
、
併
せ

て
外
国
人
介
護
人
材
の
受
入
促
進
や
定

着
を
支
援
し
ま
す
。

４
市
町
域
で
の
生
活
支
援
・
権
利
擁
護

支
援
の
仕
組
み
づ
く
り

生
活
福
祉
資
金
・
コ
ロ
ナ
特
例
貸
付

の
借
受
世
帯
な
ど
へ
の
生
活
支
援
を
進

め
、「
ほ
っ
と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
」

を
中
心
と
し
た
社
協
の
生
活
困
窮
者
支

援
体
制
を
強
化
し
ま
す
。
ま
た
、
日
常

生
活
自
立
支
援
事
業
な
ど
を
通
じ
た
市

町
域
で
の
権
利
擁
護
支
援
の
仕
組
み
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。

５
大
規
模
災
害
に
備
え
た
全
県
的
な

福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
の

取
組
強
化

福
祉
・
介
護
現
場
で
の
災
害
支
援
体

制
づ
く
り
と
し
て
、
市
区
町
域
の
ほ
っ

と
か
へ
ん
ネ
ッ
ト
の
活
動
を
生
か
し
た

Ｄ
Ｗ
Ａ
Ｔ
（
災
害
派
遣
福
祉
チ
ー
ム
）

の
組
成
・
活
動
支
援
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
市
町
社
協
や
災
害
支
援
を
行
う
団

体・Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
連
携
し
た
県
域
の
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

予
定
を
順
次
掲
載
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

併
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

事
業
計
画
の
全
編
は
、

県
社
協
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

福
祉
体
験
学
習
で
福
祉
の�

�

職
場
の
雰
囲
気
を
感
じ
よ
う

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
福
祉
の

お
仕
事
に
興
味
・
関
心
が
あ
る
方
に
対

し
て
、
施
設
・
事
業
所
で
の
仕
事
を
見

学
・
体
験
で
き
る
「
福
祉
の
職
場
体
験

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

体
験
可
能
な
施
設
・
事

業
所
は
県
内
4
5
0
か
所

を
超
え
て
お
り
、
お
住
ま

い
の
近
く
で
職
場
体
験
を

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

受
入
施
設
や
申
込
方
法
は

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
こ
の
３
月
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
福
祉

人
材
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
、
職
場
体
験

事
業
以
外
に
も
、
就
職
説

明
会
や
職
場
見
学
バ
ス
ツ

ア
ー
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の

ご注意いただきたい事
次に該当する方は本事業の対象外となります。

▶福祉体験学習事業の受入施設・事業所を運営する法人や企業において、体験前に採用が内定した方
▶他の類似の事業や制度を利用している方
▶過去５年の間に「福祉体験学習事業」に参加したことがある場合で、その時と同じ施設・事業所に参加を希望する方

職場体験先の探し方
体験先は、「受入施設・事業所一覧」として兵庫県福祉人材センターのＨＰに掲載しています。
※ホームページを閲覧できない場合は福祉人材センターにご連絡ください。
ＨＰの掲載データでは、下記の県民局・県民センター単位や住所等で絞込みができ、便利です。

福祉の仕事には、複数の分野があります。「福祉のお仕事が初めて」という方は、よく分からないかもしれま
せん。そういう時は、「どんな福祉の仕事に就きたいか？」を考えてみましょう。漠然とした気持ちでもかまい
ません。

エリアで絞り込む

分野で絞り込む

神　戸　神戸市内９区
阪神南
阪神北　伊丹市／宝塚市／川西市／
　　　　三田市／猪名川町
東播磨　明石市／加古川市／高砂市／
　　　　稲美町／播磨町
北播磨　西脇市／三木市／小野市／
　　　　加西市／加東市／多可町

中播磨　姫路市／神河町／市川町／福崎町
西播磨　相生市／たつの市／赤穂市／
　　　　宍粟市／太子町／上郡町／佐用町
但　馬　豊岡市／養父市／朝来市／
　　　　香美町／新温泉町
丹　波　丹波篠山市／丹波市
淡　路　洲本市／南あわじ市／淡路市

No.

×××

高齢者分野　 特別養護老人ホーム・デイサービスセンター・介護老人保健施設・グループホーム・
　 訪問介護・居宅介護・その他
障害者分野　 就労支援・生活介護・グループホーム・居宅介護・障害者支援施設・その他
児 童 分 野　 保育所・児童養護施設・放課後等デイサービス・障害児入所施設・その他
その他分野　 社会福祉協議会・生活保護施設・その他

当センターでは、職場体験に関する相談のほか、体験先を探すお手伝いもいたします。
お気軽にご相談ください。

※分野ごとの一覧表も掲載していますので、絞って確認することができます。分野・エリアでの絞込みを組み
合わせることで、より検索しやすくなります。

「地区」や「住所」の右横にある▼印をクリックし、
希望のエリアに　マークを入れるとソートできます。

キ
　
リ
　
ト
　
リ

お問合せ

福祉体験学習事業のご案内

実際に福祉の職場を体験して、
雰囲気を感じてみませんか？

無 料

職場体験
福祉の

https://hyogo-fukushijob.com/

※兵庫県福祉人材センターのホームページより「受入施設・事業所一覧」
をダウンロードできます。 https://hyogo-fukushijob.com/

令和７
年度

※対象にならない場合もありますので、詳しくはパンフレット裏面をご覧ください。

〒651 0062　神戸市中央区坂口通2 1 1　兵庫県福祉センター内
TEL：078 271 3881　平日（月～金曜日）8：45～17：30
FAX：078-271-3882　E-mail：taiken@hyogo-wel.or.jp

社会福祉法人　兵庫県社会福祉協議会
兵庫県福祉人材センター

無料
１つの受入施設・事業所につき、
１日４時間以上８時間以下の体験で
計５日以内

福祉の仕事に興味・関心のある方や、就職希望の方（高校生以上）

※ただし、体験先までの交通費等は原則、自己負担となります。

兵太くん福美ちゃん

ふくさん

作 尼子騒兵衛

実施期間

費 　 用

日 　 程

対 象 者

交 通 費
等 助 成

北播磨・西播磨・但馬・丹波・淡路のいずれかの地
域で福祉体験学習に参加された方に交通費や宿泊費
の一部を助成します。
※居住地が体験先施設と同一地域にある方は対象外
①交通費：居住地の最寄り駅（バス停）から体験先
施設の最寄り駅（バス停）までの往復の交通費の
1/2（上限  20,000円）
②宿泊費：宿泊にかかった費用の1/2
　（上限 １泊あたり4,000円、最大５泊20,000円）
※詳細は、下記までお問い合わせください。

４月１日～３月15日まで※期間中は何度でも体験可能

令和７年 令和８年

県社協TOPICS

職場体験の詳細はこちら ホームページはこちら
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242）4153
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和
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15日

発
行
　
�●
発
行
人
　
入
江
�武
信
　
�●
編
集
人
　
馬
場
�正
一
　
�●
U
RL　

w
w
w
.hyogo-w

el.or.jp/
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

〒541-0059
大阪市中央区博労町二丁目6番7号
（東邦ビル９階）
TEL：06-6251-0990

県
民
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
実
態�

�
調
査
の
報
告
書
に
つ
い
て

本
会
ひ
ょ
う
ご
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
プ
ラ

ザ
で
は
、
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
を
推
進

す
る
団
体
の
実
態
把
握
や
、
ボ
ラ
ン
タ

リ
ー
活
動
へ
の
支
援
方
策
を
検
討
す
る

資
料
と
す
る
た
め
に
、「
第
10
回
県
民

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
実
態
調
査
」
を
実

施
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
元
年
か
ら
30
年
が

経
つ
中
で
災
害
救
援
活
動
に
関
す
る
項

目
や
、
コ
ロ
ナ
禍
前
後
の
変
化
に
つ
い

て
も
調
査
し
、
そ
の
結

果
を
本
年
２
月
に
公
表

し
ま
し
た
。

県
経
営
協
が
「
人
材
戦
略
最
前

線
」
報
告
書
を
発
行

兵
庫
県
社
会
福
祉
法
人
経
営
者
協
議

会
は
、
本
年
３
月
に
報
告
書
「
人
材
戦

略
最
前
線
～
採
用
・
育
成
・
定
着
を
前

進
さ
せ
る
私
た
ち
の
人
材
戦
略
～
」
を

発
行
。
報
告
書
で
は
人
材
戦
略
を
「
社

会
福
祉
法
人
の
使
命
と
目
標
の
実
現
に

向
け
て
、
人
が
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が

能
力
を
発
揮
し
な
が
ら
活
躍
す
る
た
め

の
方
法
や
体
制
づ
く
り
」
と
し
、
採
用
・

育
成
・
定
着
の
課
題
や
取
り
組
み
の
工

夫
を
県
内
社
会
福
祉
法
人
に
実
施
し
た

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
明
ら
か
に
し
ま

し
た
。
ま
た
、
人
材
戦
略
に
取
り
組
む

８
法
人
の
事
例
を
載
せ
、
社
会
福
祉
法

人
の
使
命
と
役
割
を
踏
ま
え
た
人
材
戦

略
に
資
す
る
考
え
方

や
取
り
組
み
の
ヒ
ン

ト
示
し
て
い
ま
す
。

寄
付
寄
贈
の
お
礼

本
年
１
月
以
降
、
Ｇ
Ｅ
Ｔ
Ｃ
Ｈ
Ａ
！

様
よ
り
、
県
内
市
町
社
協
に
車
い
す
４

台
の
寄
贈
を
、（
一
社
）
親
切
会
関
西

支
部
様
よ
り
、
県
内
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ

グ
ル
ー
プ
３
団
体
に
寄
付
金
を
頂
き
ま

し
た
。
ご
報
告
と
併
せ
、
温
か
い
善
意

に
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

県
社
協
常
務
理
事
の�

�

交
代
に
つ
い
て

本
年
４
月
、
県
社
協
常
務
理
事
の
尾

山
健
司
が
退
任
し
、芳
永
和
之（
前
ひ
ょ

う
ご
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
プ
ラ
ザ
所
長
）
が

県
社
協
常
務
理
事
に
就
任
し
ま
し
た
。

任
期
は
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和

７
年
度
の
定
時
評
議
員
会
の
終
結
の
時

ま
で
と
な
り
ま
す
。

県社協職員異動・昇任
令和7年4月1日付

・企画部主事� 清水�優香
・経理部主事� 外川�貴啓
・同　主事� 細井�清花
・福祉人材センター長� 青木�健司
・福祉資金部主事� 納庄�良輔
・権利擁護センター主事� 照田�詩乃
・福祉人材研修センター所長� 山内�喜夫
・同　研修推進部長� 北川�聡
・同　研修推進部副部長� 橋本�修一
・同　研修推進部副部長� 北野�全彦
・ひょうごボランタリープラザ所長� 柳瀬�長明
・同　事務局長兼総務調整部長� 永田�育子
・同　交流支援部長� 岡地�茂
・同　交流支援部副部長� 赤松�克之
・ひょうご外国人介護実習支援センター実習支援部長
� 萱嶋�聖志

退　職
令和7年3月31日付

・福祉人材センター長� 椿野�泰三
・福祉人材研修センター所長� 多留�幸子
・同　研修推進部長� 花水�正夫
・ひょうごボランタリープラザ所長� 芳永�和之
・同　事務局長兼総務調整部長� 日原�基
・同　交流支援部長� 高田�利江子
・ひょうご外国人介護実習支援センター実習支援部長
� 梶本�出

県社協TOPICS

実態調査

人材戦略
最前線


