
若年性認知症支援の基礎知識 

平成２６年度 若年性認知症支援研修 開催要項 

 

趣 旨  65歳未満で発症する認知症を「若年性認知症」といいます。 
若年性認知症の人は、職場や家庭、社会において様々な役割を担う働き盛りの

世代のため、いろいろな生活上の問題を抱えることがあります。例えば、介護・

医療をはじめ、就労の継続や収入の確保、家事の対応、各種福祉サービスの利用、

社会参加など多岐にわたり、幅広い支援が必要となります。 
そこで本研修では、若年性認知症のご本人とご家族を身近な地域で支援できる

ようになることを目指し、若年性認知症の理解と支援について学びを深めます。 
 
日 程  ＜１日目＞ 平成２７年２月２７日（金）１３：００～１６：３０ 

＜２日目＞ 平成２７年２月２８日（土）９：３０～１２：３０ 
 
会 場   但馬長寿の郷 第３・第４研修室 

（〒667-0044 養父市八鹿町国木 594-10） 
 
対 象  ①若年性認知症の人を介護する家族・介護者 

②市町域における若年性認知症のご本人とご家族の支援者 
市町高齢福祉・障害福祉担当者、市町社協職員、 
地域包括支援センター職員、医療・保健・福祉関係の専門職、 
民生委員、福祉委員、企業の人事労務担当者など 

 
定 員  ９０名（参加費無料） 

※ご希望の日程だけでも参加可能です。なお、申込多数の場合は２日間とも参加できる

方を優先いたします。予めご了承ください。 
 
主 催  兵庫県社会福祉協議会 
 
内 容  裏面のプログラムをご覧下さい。 
 
お申込  参加申込書に必要事項をご記入の上、平成２７年２月１３日（金）までに、 

FAXにてお申し込みください。 
※専門相談をご希望の方は平成２７年２月１３日（金）までに、お電話にて 
ひょうご若年性認知症生活支援相談センター078-242-0601までお申し込みください。 



プログラム 

＜１日目＞ 平成２７年２月２７日（金） 

13：00 
～14：30 

◆講義「若年性認知症の医学的理解」 

講師 兵庫県立リハビリテーション西播磨病院 
認知症疾患医療センター長 医師 柿木 達也 氏 

14：45 
～16：30 

◆講義「ご本人・ご家族の理解と支援 

～活用できる制度・サービスを踏まえて～」 

 講師 兵庫県社会福祉協議会 
ひょうご若年性認知症生活支援相談センター 

 専門相談員 清水 美代子 
 
＜２日目＞ 平成２７年２月２８日（土） 

9：30 
～10：45 

◆実践報告「身近な地域における若年性認知症支援」 

報告１「若年性認知症の人と家族のつどい」（豊岡市） 

  報告者 豊岡市健康福祉部高年福祉課 
地域包括支援センター 社会福祉士 木内 純子 氏 

報告２「認知症カフェの取り組み」（養父市） 

  報告者 認知症カフェ 代表 山崎 敬一 氏 

サポーター 兵庫県但馬県民局但馬長寿の郷 地域ケア課 
 課長補佐 小林 昭子 氏 

11：00 
～12：30 

◆講義「若年性認知症の人を支える社会保険制度」 

 講師 中辻社会保険労務士事務所 社会保険労務士 中辻 優 氏 
 
【専門相談（平成２７年２月２８日のみ）】 ＊予約者優先（相談時間：1件30分） 

13：30 
～14：30 

◆専門相談「社会保険制度の活用について」 
 相談員 中辻社会保険労務士事務所 社会保険労務士 中辻 優 氏 
     ひょうご若年性認知症生活支援相談センター 専門相談員 

  ＊専門相談は事前にお電話にて受け付けます。（先着順） 
申込み多数の場合は別日程での専門相談日を設ける場合もあります。 

 
お問合せ・申込先 兵庫県社会福祉協議会 

ひょうご若年性認知症生活支援相談センター(沖本・清水・富永) 
〒651-0062 神戸市中央区坂口通 2-1-1 兵庫県福祉センター内 
TEL：078-242-0601  FAX：078-242-0297 

 



 
会 場  但馬長寿の郷までのアクセス 

 

 
 
【ＪＲ利用】 

●山陰本線 八鹿（ようか）駅下車 
・京都から約２時間（特急利用） 
・大阪から約２時間２０分（特急利用） 
・神戸から約２時間（特急利用） 

●八鹿駅よりタクシーをご利用ください。所要時間約 10分、料金 2,000円程度です。 
 
【自動車】（京阪神方面から） 

●中国自動車道（福崎Ｉ．Ｃ）から播但連絡道路を経て和田山ＪＣＴへ。 
または、中国自動車道（吉川ＪＣＴ）から舞鶴自動車道、春日Ｉ．Ｃ、北近畿豊岡自

動車道を経て和田山ＪＣＴへ。 
●和田山ＪＣＴより北近畿豊岡自動車道（和田山八鹿道路）を経て八鹿氷ノ山Ｉ．Ｃで

降りる。 
●国道９号を東進し、つるぎが丘交差点を山側へ上がる。（和田山Ｉ．Ｃから約２０分） 
 
※冬季は積雪や路面凍結の恐れがありますので、必ずスタッドレスタイヤを装着または

チェーン等の滑り止めをご準備ください。 

  



≪事務局 FAX番号 ０７８－２４２－０２９７≫ 

■お申込は平成２７年２月１３日(金)までに FAXでお願いします。 

※参加決定通知は省略させていただきます。 
※申込多数の場合、お断りのご連絡をすることがあります。予めご了承ください。 

 

平成２６年度 若年性認知症支援研修 参加申込書 

ふりがな    

氏 名    

参加希望 
該当に○ 

・両日とも参加 
・１日目（2/27）のみ 
・２日目（2/28）のみ 

・両日とも参加 
・１日目（2/27）のみ 
・２日目（2/28）のみ 

・両日とも参加 
・１日目（2/27）のみ 
・２日目（2/28）のみ 

電話番号    

FAX番号    

所 属    

属 性 

１家族・介護者 
２福祉・介護専門職 
３医療・看護専門職 
４市町職員 
５市町社協職員 
６その他（     ） 

１家族・介護者 
２福祉・介護専門職 
３医療・看護専門職 
４市町職員 
５市町社協職員 
６その他（     ） 

１家族・介護者 
２福祉・介護専門職 
３医療・看護専門職 
４市町職員 
５市町社協職員 
６その他（     ） 

 

■専門相談（２月２８日）のお申込は２月１３日(金)までお電話にて承ります。 

受付電話番号 ０７８－２４２－０６０１ 
 
 
    ＜問い合わせ先＞ 

兵庫県社会福祉協議会 ひょうご若年性認知症生活支援相談センター 
（担当：沖本・清水・富永） 

     ＴＥＬ：０７８－２４２－０６０１ ＦＡＸ：０７８－２４２－０２９７    


