
 

 

 

 

 

 

 

≪ 開 催 要 項 ≫ 

１．目 的 バレーボール大会の開催を通じて、民間社会福祉施設・団体で働く会員相互

の親睦と体力作りをはかることを目的とします。 

 

２．実 施 日 平成３０年９月２４日（月・祝） 受付 ９時３０分より（開会１０時） 

 

３．場 所 ワールド記念ホール（神戸ポートアイランドホール） 

神戸市中央区港島中町６－１２－２ ＴＥＬ０７８－３０２－８７８１ 

 

４．主 催 兵庫県社会福祉協議会・福利厚生センター 

 

５．後 援 兵庫県・神戸新聞厚生事業団（予定） 

 

６．参 加 対 象 民間社会福祉事業職員互助会及び福利厚生センター（ソウェルクラブ）会員 

 

７．チーム編成 チーム編成は次のとおりとし、男女別とします。 

①施設・団体単位でチームを編成し参加申込みください。 

②男子チームには女子の参加を認めます。 

ただし、男子チームに参加した女子は＜女子の試合＞には出場できません。 

③１施設・団体あたり男女各１チームの出場が可能です。 

 

８．参 加 費 １チーム ５，０００円（傷害保険料含む）  

（施設・団体ごとにとりまとめ、指定銀行口座へ振り込みをお願いします。） 

 

９．試 合 方 法 （１）男女別のトーナメント戦を行います。 

（２）ルールは６人制で別添『互助会ルール』で行います。 

※ 参加チーム数及び会場等の都合により変更する場合があります。 

 

10．昼 食 お弁当を希望される場合は参加申込書によりお申込みください。 

観戦者で希望される方も一緒にお申込みください。 

代金は１食１，０００円（お茶付き、税込み） 

（施設・団体ごとにとりまとめ、指定銀行口座に振り込みをお願します。） 

 

            民間社会福祉事業職員互助会・福利厚生センター共催 

 



□大会運営事務局 

   ㈱ＳＳＫエンタープライズ ウエルネス推販部  

   大阪市中央区上本町西１－２－１９ 

   ＴＥＬ０６－６７６８－１０６２・ＦＡＸ０６－６７６４－０６５９ 

本田携帯：０８０－３２５７－６９０８ email：honda@ssksports.co.jp 

 

11．参加申込み 施設・団体ごとに別添参加申込書をＦＡＸにてお申込みください。 

        ㈱ＳＳＫエンタープライズ ウェルネス推販部 

ＦＡＸ ０６－６７６４－０６５９ 

受付期限は平成３０年８月２４日（金）必着です。 

         ※参加希望チームが多数の場合は抽選にて出場チームを決定する場合が 

あります。参加決定通知は、８月３０日までにＦＡＸにて連絡します。 

 

12．出場者    参加決定後、選手の登録変更(最終エントリー)は、９月１３日（木）必着。 

※保険加入の関係上、観戦者についても申込書に氏名をご記入ください。 

氏名のご記入がない場合は、保険補償の対象となりません。 

※事故の内容によっては保険補償の対象とならない場合もあります。 

           

 

13．お 願 い  ①出場選手については、ユニホームまたは上衣前面と裏面に２０ｃｍ×１５ｃ

ｍのゼッケン（チーム名または施設・団体名と番号が入ったもの）を用意く

ださい。 

※規定のゼッケンをつけていないチームは出場を認めません。 

②各チームより当日、試合の組合せにより支障のない範囲で線審・得点係を 

 お願いすることがあります。 

③選手は体育館シューズ、観戦者も上履きを持参ください。 

④駐車場代は普通車１台１日１回７００円となります。 

マイクロバス・大型バスは１台１日２，０００円となります。 

マイクロバス・大型バスはバス専用駐車場に駐車をお願いします。 

（一般車両用の駐車場には駐車しないでください） 

          詳細は参加決定通知時にてお知らせします。 

         ⑤お子様のベンチでの応援は危険ですので、専用応援席をご利用ください。 

 

14．お申込み問い合わせ先 

 

 

 

 

 

 

 

□ 大会本部 

兵庫県社会福祉協議会・福祉事業部  

神戸市中央区坂口通２－１－１ 兵庫県福祉センター内 

ＴＥＬ０７８－２４２－４６３５・ＦＡＸ０７８－２５１－５６７８
ハーミン 



 

 

試合方法 ※ 参加チーム数によって試合方法を変更する場合があります。 

（１）男６人制の１セット１５点ラリーポイント制３セットマッチ 

（敗者復活戦は２１点ラリーポイント１セットマッチ） 

（２）女別のトーナメント戦を行う。 

   敗者は敗者復活トーナメント戦を行う。 

（３）リベロ制は採用しない。 

競技人数 

● メンバー 

ゲームは１チーム６人で行う。女子の場合は女子のみで構成する。 

男子の場合は女子を競技者に加えることができる。 

   ただし、その女子は女子の試合に参加出来ない。 

   １チーム最大限競技者１２名、監督１人、コーチ１人、マネージャー１人で構成。 

   ※監督、コーチ、マネージャーは規定のマークをつけること。 

試合の準備と進行 

● トス 

試合開始のサーブ権はジャンケンで決定する。勝った方がサーブ権又はコートを選択出来る。 

● コートチェンジ 

セットごとにコートをチェンジする。最終セットはもう１度トスを行い、サーブ権又はコート

を選択する。いずれかのチームが８点になった時点でコートチェンジする。 

● タイムアウト 

各チーム１セットにつき２回のタイムアウトが認められる。 

※ テクニカルタイムアウトは採用しない。 

● メンバーチェンジ 

各セットのメンバーチェンジは、６回までとする。ただし、スターティングメンバーは一度ベ

ンチに退いた後、もう 1度コートに復帰できるが、1 度交代したプレイヤーがベンチに退いた

後は、そのセット中はコートには戻れない。 

● サービス 

エンドラインの後ろ９ｍエリアならどこからでも打てる。 

● 得点 

全試合（敗者復活戦を除く）を１セット１５点のラリーポイント制で３セットマッチとする。

敗者復活戦は２１点ラリーポイント制１セットマッチとする（３位決定戦を除く）。相手チー

ムに最小限２点差をつけて最初に１５点（敗者復活は２１点）を得たチームがちとし、１４対

１４（敗者復活は２０対２０）になった場合、２点勝ち越したチームが勝ち 

１セットの得点は１７点（敗者復活は２３点）に制限される。１７点（２３点）先取とする。 

※参加チーム数によって試合形式を変更する場合があります。 

互助会バレーボール大会ルール 



反 則 

● オーバータイムス（フォア・ヒット） 

１チームが続けて４度以上プレーをしたとき（ブロックは含まない）。 

● ホールディング（キャッチ・ボール） 

ボールをすくったり、持ち上げたり押しつけたりしてボールが手の中で静止すること。 

● ドリブル（ダブルコンタクト） 

ブロッカーを除き、競技者が続けて２回ボールに触れたとき。 

※ 第１レシーブのドリブルは反則としない。 

同一チームの２人の競技者が同時に触れたときは２回触れたとみなす。 

● アウトオブポジション（ポジショナル・フォルト） 

サービスが打たれた瞬間に、それぞれの競技者が正規のポジションに位置していないとき。 

● タッチネット 

競技者がネットに触れたとき。 

● パッシングセンターライン（ペネトレーション・フォールト） 

センターラインを完全に踏み越したとき。 

● オーバーネット 

ネットにより分けられた相手側のコート上のボールに触れたとき。 

● インターフェア 

ネットの下から相手のプレーを妨害したとき。 

● サービスフォールト 

サービスがネットに触れてコートの外にでる、相手チームの競技者に触れずに相手コートの外

に落ちたとき。 

※ネットに当たって相手のコートに入ることは反則ではない。 

● フットボール 

特に反則ではない。 

※記載していない競技規則については、日本バレーボール協会６人制ルールに準じる。 

 

施設と用具 

● コートの大きさ     縦１８ｍ×横９ｍ 

● アタックライン     センターラインより３ｍ離れたところ 

● ネットの高さ      女子２ｍ１５ｃｍ 

             男子２ｍ２５ｃｍ 

● ボール         女子４号球 （検定球） 

             男子５号球 （検定球） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

●下記の事項を記入ください。また該当するものには○をつけてください。 

チーム名 フリガナ リーグ区分 男子・女子 

施設・団体名  加入団体 互助会・ソウェルクラブ 

書類等送付先 〒   - 

 TEL  FAX  

当日の連絡先 氏名  携帯 TEL  

交通手段 公共交通機関 ・ 自家用車(ワゴン含む) ・ マイクロバス ・ 大型バス 

●チーム監督名またキャプテン名 

 

●参加人数 

選手            応援者          合計 

名        名        名 

 

●昼食の注文 

昼食の注文について する（    食） ・ しない 

 

●意気込み、チーム評価、メッセージをお書きください。 

 

●申込み期限  

受付期限は平成３０年８月２４日（金）必着です。 

※参加希望チームが多数の場合は抽選にて出場チームを決定する場合があります。 

参加決定通知は、８月３０日（木）までにＦＡＸにて連絡します。 

 

参加決定後、9 月７日（金）までに指定銀行参加料をお振込みください。 

 

選手の最終エントリーは 9 月 1３日（木）までとなります。 

 

 

 

バレーボール大会 201８参加申込書  申込期限 平成 30 年 8 月２４日≪必着≫ 

申込先 大会事務局 ㈱ＳＳＫエンタープライズ ウエルネス推販部 

ＦＡＸ ０６－６７６４－０６５９ 

 



 

 

 

 

 

 

●下記の事項を記入ください。また該当するものには○をつけてください。 

チーム名 フリガナ リーグ区分 男子・女子 

施設・団体名  加入団体 互助会・ソウェルクラブ 

書類等送付先 〒   - 

 TEL  FAX  

当日の連絡先 氏名  携帯 TEL  

交通手段 公共交通機関 ・ 自家用車(ワゴン含む) ・ マイクロバス ・ 大型バス 

●参加者名簿 

 氏名 性別 年齢 参加区分 会員番号 

1 監督 男・女  出場 ・ 観戦  

2 キャプテン 男・女  出場 ・ 観戦  

3  男・女  出場 ・ 観戦  

4  男・女  出場 ・ 観戦  

5  男・女  出場 ・ 観戦  

6  男・女  出場 ・ 観戦  

7  男・女  出場 ・ 観戦  

8  男・女  出場 ・ 観戦  

9  男・女  出場 ・ 観戦  

10  男・女  出場 ・ 観戦  

11  男・女  出場 ・ 観戦  

12  男・女  出場 ・ 観戦  

13  男・女  出場 ・ 観戦  

14  男・女  出場 ・ 観戦  

15  男・女  出場 ・ 観戦  

※総入場者数把握のため、観戦者を含む全員の方の氏名・性別・年齢・会員番号を記入ください。 

※規定のゼッケンをつけていないチームは出場を認めません。 

※最終参加者の変更は受付で対応します。但し、傷害保険に加入出来ていませんので 

 お客様で加入されている保険をお使いいただくことになります。 

 

昼食の注文について する（    食） ・ しない 

 

バレーボール大会 201８参加申込書  申込期限 平成３０年９月１３日≪必着≫  

申込先 大会事務局 ㈱ＳＳＫエンタープライズ ウエルネス推販部 

ＦＡＸ ０６－６７６４－０６５９ 

 


